
Canutillo ISD Sick Child Policy 

Under no circumstances may a parent/guardian bring a sick child to school. Sick children will 
expose all children and staff members who they come in contact with and in turn can expose other 
children. If other children become ill due to exposure to your sick child, either because he/she was 
returned to school before full recovery or because he/she was not picked up promptly upon notice of 
becoming ill, other parents will be unnecessarily inconvenienced. Because this is disruptive to other 
children and their families, your cooperation on this issue is extremely important. 

In the event a child becomes ill and needs to be picked up, the parent/guardian will be called and is 
expected to pick up the child within one hour (60 minutes). If the parent/guardian cannot be reached, 
the emergency contact person will be called and asked to pick up the child. 

Children With the Following Symptoms Should be Excluded From School 

Signs & Symptom Child must be at home? 
Fever: 
Elevated temperature of 100° F or greater demonstrates the 
need to exclude the student from the school setting. 

YES - The student should be fever free (oral temperature 
below 100⁰ F) without the use of fever-reducing 
medicines, for a complete school day (24 hours) before 
returning to school. 

Flu Symptoms: 
Fever over 100° F or greater with cough and/or sore throat. 
Other flu symptoms can include fatigue, body aches, 
vomiting and/or diarrhea. 

YES - for at least 24 hours after there is no longer a fever, 
without the use of fever-reducing medicines. 

Coughing: 
Severe uncontrolled coughing or wheezing, rapid or difficult 
breathing. * 

YES - seek medical advice. Medical attention may be 
necessary. 

Allergies: 
Stuffy nose with clear drainage, sneezing, mild cough; no 
temperature elevation. * 

NO – may attend only if there is no change from their usual 
symptoms, they have a documented history of allergies and 
they have not had close contact with a COVID-19 positive 
individual. 

Mild Respiratory or Cold Symptoms: 
Stuffy nose with clear drainage, sneezing, mild cough; no 
temperature elevation. * 

YES - may only attend with clearance from medical 
provider.  Seek medical advice if the child had close contact 
with a COVID-19 positive individual.   

Vomiting: 
Two or more episodes of vomiting in the past 24 hours. 

YES - until vomiting resolves (no further vomiting for 24 
hours). Observe for other signs of illness and for 
dehydration. 

Diarrhea: 
Frequent, loose or watery stools compared to child's normal 
pattern; not caused by diet or medication. 

YES - if the child looks or acts ill; if the child has diarrhea 
with temperature elevation of 100⁰ F or greater; if child has 
diarrhea and vomiting. 

Rash: 
Should be seen by a doctor to be cleared to be in school. 

YES - seek medical advice. Any rash that spreads quickly, 
has open, weeping wounds and/or is not healing should be 
evaluated. 

COVID-19 Symptoms (regardless of vaccination status): 
Fever, loss of taste or smell, cough and/or sore throat, 
headache, fatigue, body aches, vomiting and/or diarrhea 

YES - may only attend with alternative diagnosis from 
medical provider.  Seek medical advice if the child had close 
contact with a COVID-19 positive individual.  May need to 
test for COVID-19 infection.  

*If child has diagnosis of asthma or chronic allergies, please provide a note from their medical provider to
the school nurse with the diagnosis and ensure that your child is taking any prescribed medication
correctly.
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Children With the Following Illness Should be Excluded From School 

Illness Child must be at home? 
Conjunctivitis (pink eye) 
Pink/reddish color to white part of the eye and thick 
discharge may be yellow or greenish in color. 

YES - discharge and signs of infection have cleared or 
completion of 24 hours of treatment with ophthalmic 
solution prescribed by a health care provider. 

Strep Throat 
Contagious bacterial infection that can make your throat 
very sore and scratchy. 

YES - for 24 hours after starting antibiotics. Your child also 
needs to be fever free and able to take part in usual 
activities. 

Impetigo (to include: streptococci, staphylococcus, MRSA 
infections) 
Blister like lesions which develop into pustules. May "weep" 
and crust. 

YES - for 24 hours after medical treatment initiated. Note: 
Exposed or open lesions must be covered for school 
attendance. 

Ringworm 
A ring-shaped rash. Skin appears red, scaly, or cracked and 
is itchy. Untreated rash will spread. 

NO - under the care of a medical provider 
Note: Exposed lesions must be covered for school 
attendance. 

Vaccine Preventable Diseases 
Measles, Mumps, Rubella (German Measles), Chicken pox, 
Pertussis (Whooping Cough), Influenza 

YES - until determined not infectious by medical care 
provider. 

COVID-19 infection 
Positive antigen test (rapid) or molecular test (PCR) 
Symptoms may include:  Loss of taste or smell, fever, 
cough, sore throat, headache, fatigue, body aches, vomiting 
and/or diarrhea 

YES – isolation for 5 days.  Must be fever free (oral 
temperature below 100⁰ F) without the use of fever-
reducing medicines and other symptoms are significantly 
better.  Isolation for 10 days if new symptoms have 
appeared, are worse on day 5 or the child is unable to 
correctly wear a well-fitting mask.  Seek medical advice if 
child is immunocompromised. 

*Please notify and provide a note from their medical provider to the school nurse if your child is absent
due to an illness.
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Política de niños enfermos de Canutillo ISD 

Bajo ninguna circunstancia un padre/tutor puede traer a un niño enfermo a la escuela. Los niños 
enfermos expondrán a todos los niños y miembros del personal con los que tengan contacto y, a su vez, 
pueden exponer a otros niños. Si otros niños se enferman debido a la exposición a su hijo enfermo, ya sea 
porque regresó a la escuela antes de que se recuperara por completo o porque no lo recogieron de 
inmediato cuando se notificó que esta enfermó, otros padres sufrirán molestias innecesarias. Debido a que 
esto es perjudicial para otros niños y sus familias, su cooperación en este tema es extremadamente 
importante. 

En caso de que un niño se enferme y deba ser recogido, se llamará al padre/tutor y se espera que 
recoja al niño dentro de una hora (60 minutos). Si no se puede localizar al padre/tutor, se llamará a la 
persona de contacto de emergencia y se le pedirá que recoja al niño. 

Los niños con los siguientes síntomas deben ser excluidos de la escuela 

Signos y Síntomas ¿Debe quedarse en casa? 
Fiebre: 
La temperatura elevada de 100° F o más demuestra la 
necesidad de excluir al estudiante del entorno escolar. 

SÍ - El estudiante debe estar libre de fiebre (temperatura oral 
por debajo de 99 ⁰ F) sin el uso de medicamentos para 
reducir la fiebre, durante un día escolar completo (24 horas) 
antes de regresar a la escuela. 

Síntomas de gripe: 
Fiebre de más de 100° F o más con tos y/o dolor de 
garganta. Otros síntomas de la gripe pueden incluir fatiga, 
dolores corporales, vómitos y/o diarrea. 

SÍ - durante al menos 24 horas después de que ya no tenga 
fiebre, sin el uso de medicamentos para la fiebre.  

Tos: 
Tos severa no controlada o sibilancias, respiración rápida o 
difícil. * 

SÍ - buscar consejo médico. La atención médica puede ser 
necesaria. 

Alergias: 
Nariz tapada con secreción clara, estornudos, tos leve; sin 
elevación de temperatura. * 

NO - puede asistir solo si no hay cambios en sus síntomas 
habituales, tiene un historial documentado de alergias y no 
ha tenido contacto cercano con una persona positiva para 
COVID-19. 

Síntomas respiratorios o de resfriado leves: 
Congestión con secreción clara, estornudos, tos leve; sin 
elevación de temperatura. * 

SÍ - solo puede asistir con la autorización del proveedor 
médico. Busque atención médica si el niño tuvo contacto 
cercano con una persona positiva para COVID-19. 

Vómitos: 
Dos o más episodios de vómitos en las últimas 24 horas. 

SÍ - hasta que se resuelvan los vómitos (no más vómitos 
durante 24 horas). Observe otros signos de enfermedad y 
deshidratación. 

Diarrea: 
Deposiciones frecuentes, blandas o acuosas en comparación 
con el patrón normal del niño; no causado por la dieta o por 
medicamento. 

SÍ - si el niño se ve o actúa enfermo; si el niño tiene diarrea 
con elevación de temperatura de 100⁰ F o más; si el niño 
tiene diarrea y vómitos. 

Erupción: 
Debe ser visto por un médico para ser autorizado para estar 
en la escuela. 

SÍ - buscar consejo médico. Se debe evaluar cualquier 
sarpullido que se propague rápidamente, tenga heridas 
abiertas que supuren y/o no se esté curando. 

Síntomas de COVID-19 (independientemente del estado de 
vacunación): 
Fiebre, pérdida del gusto o del olfato, tos y/o dolor de 
garganta, dolor de cabeza, fatiga, dolores corporales, 
vómitos y/o diarrea 

SÍ - solo puede asistir con un diagnóstico alternativo del 
proveedor médico. Busque atención médica si el niño tuvo 
contacto cercano con una persona positiva para COVID-19. 
Es posible que deba hacerse una prueba de infección por 
COVID-19. 

*Si el niño tiene un diagnóstico de asma o alergias crónicas, proporcione una nota de su proveedor
médico a la enfermera de la escuela con el diagnóstico y asegúrese de que su hijo esté tomando
correctamente los medicamentos recetados.
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Los niños con las siguientes enfermedades deben ser excluidos de la escuela 

Enfermedad ¿Debe quedarse en casa? 
Conjuntivitis (ojo rojo) 
Color rosa/rojizo en la parte blanca del ojo y la secreción 
espesa puede ser de color amarillo o verdoso. 

SÍ: la secreción y los signos de infección han desaparecido o 
se han completado 24 horas de tratamiento con solución 
oftálmica recetada por un proveedor de atención médica. 

Faringitis Estreptocócica 
Infección bacteriana contagiosa que puede causar mucho 
dolor y picazón en la garganta. 

SÍ - durante las 24 horas siguientes al inicio de los 
antibióticos. Su hijo también debe estar libre de fiebre y 
poder participar en las actividades habituales. 

Impétigo (para incluir: estreptococos, estafilococos, 
infecciones por MRSA) 
Ampolla como lesiones que se convierten en pústulas. 
Pueden supurar y formar costras. 

SI - durante las 24 horas siguientes al inicio del tratamiento 
médico. Nota: Las lesiones expuestas o abiertas deben estar 
cubiertas para asistir a la escuela. 

Tiña 
Una erupción en forma de anillo. La piel se ve roja, 
escamosa o agrietada y pica. La erupción no tratada se 
extenderá. 

NO - bajo el cuidado de un proveedor médico 
Nota: Las lesiones expuestas deben estar cubiertas para 
asistir a la escuela. 

Enfermedades prevenibles por vacunación 
Sarampión, paperas, rubéola (sarampión alemán), varicela, 
tos ferina (tos ferina), influenza 

SÍ - hasta que el proveedor de atención médica determine 
que no es infeccioso. 

Contagio de COVID-19 
Prueba de antígeno positiva (rápida) o prueba molecular 
(PCR) 
Los síntomas pueden incluir: pérdida del gusto o del olfato, 
fiebre, tos, dolor de garganta, dolor de cabeza, fatiga, 
dolores corporales, vómitos y/o diarrea 

SI – aislamiento por 5 días. Debe estar libre de fiebre 
(temperatura oral por debajo de 99⁰ F) sin el uso de 
medicamentos para reducir la fiebre y otros síntomas 
mejoran significativamente. Aislamiento durante 10 días si 
han aparecido nuevos síntomas, empeoran el día 5 o el niño 
no puede usar correctamente una máscara que le quede bien. 
Busque consejo médico si el niño está 
inmunocomprometido. 

*Por favor notifique y proporcione una nota de su proveedor médico a la enfermera de la escuela si su
hijo está ausente debido a una enfermedad.
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